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Tag Datum Essen I

Mo. 03.05.
Hühnerfrikassee 

7,9
 mit Reis Zitterpudding mit Vanillesoße

Di. 04.05.
Wurstgulasch 

B,C,D,F,7,9
 mit Nudeln /Weißkrautsalat

Mi. 05.05.
Nudeln

1,3
 mit gedämpften Seelachs

4
 in einer milden Currysoße

Do. 06.05.
Käsepätzle mit Schinken und Röstzwiebeln

Fr. 07.05.
Schweinebraten mit Gemüse, Soße

9
 und Kartoffeln

Mo. 10.05.
Nudelsuppe

1,3,9
 mit Hühnchen / Quarkspeise

Di. 11.05.
Schweinefleisch süß-sauer

 9
 dazu Schupfnudeln

Mi. 12.05.
Hackbraten

1,3
mit Brokkoli, Rahmsoße

7
 und Kartoffeln

Do. 13.05.
Himmelfahrt Himmelfahrt

Fr. 14.05.
Brückentag

Mo. 17.05.
Hähnchenschenkel mit Röstitalern/ Fruchtsoße 

Di. 18.05.
Würstchen Igel mit Erbsenpüree / Kohlrabisalat

Mi. 19.05.
Jägerschnitzel 

B,C,D,F,7,9
 mit Tomatensoße und Nudeln

Do. 20.05.
Fischgulasch

4
 in Dillsoße und Kartoffeln / Salat

Fr. 21.05.
Schnitzel

1,3
 mit Gemüse, Kartoffeln

Mo. 24.05.
Pfingsten

Di. 25.05.
Spagetti - Bolognese / Salat

Mi. 26.05.
Fischstäbchen

1,4
 mit Senfsoße

9,10
 und Gemüsereis

Do. 27.05.
Spätzlepfanne

1,3,7,9
 mit Putenstreifen / Zitronen Joghurt

Fr. 28.05.
Kohlroulade

1,3,9
 mit Soße dazu Kartoffeln / Obst

Mo. 31.05.
Kohlrabi-Möhreneintopf mit Fleischeinlage

9
, Brot / Dessert

7

Di.

Mi.

Gemüselasagne  / Zitronen
1,3

 Joghurt

Spinat mit Rührei 
3
 dazu Kartoffeln

Nudeln
1,3

 mit Tomaten-Kräutersoße / Dessert
7

Milchnudeln 
1,7

 mit Fruchtsoße

Blumenkohlauflauf
7,9

  Obst

Pfingsten

Frühlingssalat dazu Baguette
1
/ Obstsalat

Kartoffelpuffer mit Apfelmus 
C

Speiseplan Mai 2021 (Änderungen vorbehalten)

Essen II
Katoffelcremesuppe 

9
, Brot 

1
/ Zitterpudding, 

Vanillesoße

Gemüsetalter 
9
 mit Buttermöhren

7
 und Käsesoße

1,7

Rosenkohlsalat mit Brot 
1
 Obstsalat

Brückentag

Tomatencremesuppe
7
, Brot

1
 / rote Grütze mit 

Vanillesoße

Bratkartoffeln mit Rührei
3
 und Salat

Reis mit Gemüse in Rahmsoße

Milchreis
7
 mit Apfelmus

C

Nudeln mit Zitronensoße Obst

Kartoffeltaschen
7
 mit Rahmchampingnons

1,7 

Quarkspeise

Seelachswürfel
4
 mit Dillsoße dazu Reis

´Folienkartoffeln mit Frühlingsquark
7
/ Kohlrabisalat
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