FOBi-Beschaftigungs- und Qualifizierungs GmbH

Speiseplan fiir den Monat September 2019 (Anderungen vorbehalten)

Woche vom 02.09. bis 06.09.19

Montag: Blumenkohlsuppe mit Kartoffelwdirfel °, Brot / Dessert ’
Dienstag: Mamas Bratkartoffeln mit Erbsen, Mohren & Wirstchen BC¢.D:F7.9
Mittwoch: SenfsoRe 1% mit Ei und Kartoffeln, Salat

Donnerstag: SiRe Spatzle!2— Pfanne

if Apfelspalten / Suppe
& o D Ay

. . S —
Freitag: Aebrad Wl Rahmdenitls

Woche vom 09.09. bis 13\
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Mittwoch:

Ftengepdhnetzeftes mit Spa

Milch m mltZ|mt -E er/Suppe
Gula Sengafelk ﬁ

Woche vom 30.09.2019

Donnerstag:

Freitag:

Montag: Broccoli Creme Suppe °, Brot / Dessert ’

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien ausldsen kdnnen. Bedeutung der Zahlen: 1-Glutenhaltiges Getreide bzw. Erzeug-
nisse daraus; 2-Krebstiere; 3-Eier; 4-Fisch; 5-Erdniisse; 6-Soja, 7-Milch; 8-Schalenfriichte (Mandeln, Haselnuss, Walnuss, etc.); 9-Sellerie; 10-Senf; 11-Sesam; 12-Schwefeldioxid
Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kdnnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff, B=Konservierungsstoff;
C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstarker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat



