FBI-Beschéaftigungs- und Qualifizierung GmbH

Speiseplan Juli 2022 (Anderungen vorbehalten)

Tag Datum Essen| Essen I
Fr. 01.07.2022 10 19 ) ) 9
Kochklops ™ mit KrautersoRe " dazu Kartoffeln / Salat Kartoffelspalten mit Rahmchampignons ~ / Salat
Mo. 04.07.2022 " i ; £an BCDFT.9 p
Tomaten: Nude7lsuppe mit Schinkenstreifen und Gemise, Bunte Bohnenpfanne ° mit Rosmarin Kartoffeln/ Dessert
Brot / Dessert
Di. 05.07.2022 4 10 a7 ) 9 g
Fischstabchen " mit Krautersoe " dazu Reis Blumenkohlschnitzel ** mit SchnittlauchsoRe "~ dazu Piiree
Mi. 06.07.2022
Bratwurst 2©°F79 mit Sauerkraut,SoRe dazu Piree ’ Gemiise - Lasgane 378 | Dessert ”
Do. 07.07.2022 '3 0 _— c
gefillite Paprikaschote " mit soBe ~ dazu Kartoffeln Quarkkeulchen ™ mit Apfelmus
Fr. 08.07.2022 . ) ) .
Schnitzel "®mit Rahmgemiise "” dazu Piiree ’ KloRteig - Pizza mit verschiedenen Gemiise / Obstsalat
Mo. 11.07.2022 . ADA35678 ) N 19
Gulaschsuppe ~ , Brot / Schokopudding mit VanillesoBe ™" gekochtes Ei mt Petersiliensoe "~ dazu Kartoffeln
Di. 12.07.2022 13 ig O ) mi (
Ngdelsalét ( ES§'§ DOF|7)ngt buntem Gemiise dazu Gemiisestabchen " mit KrautersoRe ' dazu Piiree
Wienerwirstchen ™"
Mi. 13.07.2022 179 : 7
Jagertopf mit buntem Gemiise "~ dazu Nudeln 1,3 Krauterquark * dazu Kartoffeln / Salat
Do. 14.07.2022 0 ) 137 . c
Rippchen mit Gemise ~ dazu Kartoffelspalten /Salat Eierkuchen "' mit Apfelmus
Fr. 15.07.2022 P
Backfisch'* mit SoRte dazu Kartoffelpiiree */ Obstsalat buntes Gemiise mit SoRe dazu Kartoffeln / Obssalat
Wir wiinschen schone und erholsame Ferien bzw. Urlaubstage  |Wir wiinschen schéne und erholsame Ferien bzw. Urlaubstage
Mo. 18.07.2022 . . 5 ) I ;
Linsensuppe mit Fleischeinlage ~ , Brot / Dessert gebratene Nudeln " mit Gemiise und Ei * / Dessert
Di. 19.07.2022 ; . L . )
Leberragout dazu Piiree ' / Salat Erbspliree * dazu Gemiisestabchen ' mit SoRe ' / Salat
Mi. 20.07.2022 o
Puten - Rahm - Geschnetzeltes "’ dazu Reis Griechischer Bauernsalat dazu Fladenbrot / Frucht Kaltschale
Do. 21.07.2022 ; ] ) ) 137 c
halbes Hahnchen ( Broiler ) mit Brot / Salat Kaiserschmarren " mit Apfelmus
Fr. 22.07.2022 1310 . . 17
Hackbraten "™ mit Mischgemiise , SoRe * und Kartoffeln Nudeln "~ mit Kase-Sahne-SoRe ' / Salat
Mo. 25.07.2022 1 . ) - . 17 ;
Nudelsuppe " mit Fleischeinlage , Brot / Dessert Gemiise-Auflauf " mit Semmel Kase Kruste ' /Dessert
Di 26.07.2022 ; P ) ;
Gyros mit Fladenbrot Zaziki  und dazu ein Salat Mix / Nachtisch ~ [Nudeln " mit einer griinen Joghurtsofie
Mi 27.07.2022 4 7o 4 N e )
Schmorgurken dazu gebratenes Fischfilet " und Kartoffelpiiree *  [Pizza * mit Gemiise und Kése ‘/ Nachtisch
Do 28.07.2022 010 . . g c
Bratkartoffeln mit Slilze ™~ dazu Remouladensofe * / Salat GrieRbrei * mit Apfelmus
Fr 29.07.2022

Hahnchen Schnitzel , SoRe dazu Kartoffelplree / Salat

Kartoffelpiiree ” dazu Riihrei * / Salat

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien auslosen kénnen.

1 Glutenhaltiges
Getreide

2 Krebstiere s 3 Eier

(5|8 Schalenfriichte 9 Sellerie
ReFurs (Mandeln,
Haselniisse,

Walniisse usw.)

5 Erdniisse

11 Sesam

Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kdnnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff;
B=Konservierungsstoff; C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstarker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat
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