F6Bi-Beschaftigungs- und Qualifizierungs GmbH

Speiseplan fiir den Monat Mai 2021(Anderungen vorbehalten)

Woche vom 03.05. bis 07.05.21

Montag: Kartoffelcremesuppe °, Brot 1 / Zitterpudding und Vanillesof3e
Dienstag: Gemlsetaler ® mit Buttermohren 7 und KasesoRe %7

Mittwoch: Nudeln %2 mit gedampften Seelachs #in einer milden CurrysoRe
Donnerstag: Milchreis 7 mit Apfelmus ¢

Freitag: Schweinebraten mit Gemise, SofRe ° und Kartoffeln

Woche vom 10.05. bis 14.05.21

Montag: Nudelsuppe %3 mit Hihnchen/ Brot 1 / Quarkspeise
Dienstag: Seelachswiirfel 4 mit Dillsof3e dazu Reis

Mittwoch: Hackbraten®-2 mit Brokkoli, RahmsoRe” und Kartoffeln
Donnerstag: Himmelfahrt

Freitag: Briickentag

Woche vom 17.05. bis 21.05.21

Montag: Tomatencremesuppe 7, Brot 1 / Rote Griitze mit Vanillesol3e
Dienstag: Wiirstchenigel mit Erbsenpiiree / Kohlrabisalat

Mittwoch: Reis mit GemUlse in Rahmsol3e

Donnerstag: Milchnudeln 1.7 mit Fruchtsol3e

Freitag: Schnitzel 13 mit Gemise und Kartoffeln

Woche vom 24.05. bis 28.05.21

Montag: Pfingsten

Dienstag: Spaghetti 13 mit Bolognese / Salat

Mittwoch: Kartoffelpuffer mit Apfelmus ¢

Donnerstag: Spatzlepfanne 1379 mit Putenstreifen / Zitronen Joghurt’
Freitag: Spinat mit Riihrei 3 dazu Kartoffeln

Woche vom 31.05.2021

Montag: Kohlrabi-M6hreneintopf mit Fleischeinlage ° ,Brot / Dessert”

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien ausldsen konnen.
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Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kdnnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff; B=Konservierungsstoff;
C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstarker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat



