FOBi-Beschaftigungs- und Qualifizierungs GmbH

Speiseplan fiir den Monat September 2021 (Anderungen vorbehalten)

Woche vom 01.09. - 03.09.

Mittwoch Quarkkeulchen mit Apfelmus / Suppe
Donnerstag: Bratwurst mit Sauerkraut und Plree
Freitag: Eierragout ** dazu Kartoffeln / Salat

Woche vom 06.09. bis 10.09.21

Montag: Graupchensuppe ° Brot /Dessert’

Dienstag: Blumenkohl Knuspersterne 137 mit griiner SoBe dazu Plree
Mittwoch: Helle HackfleischsoRBe ! dazu Kartoffeln / Salat

Donnerstag: GrieBbrei ” mit Zimt und Zucker / Fruchtmus

Freitag: Jagerschnitzel BC.PF79 mit TomatensoRRe dazu Nudeln

Woche vom 13.09. bis 17.09.21

Montag: Gemduseeintopf ° Brot/ Dessert ’

Dienstag: Rinderragout °® mit Rotkohlgemuise dazu Kartoffeln
Mittwoch: Kartoffelpuffer mit Apfelmus ©

Donnerstag: Fischboulette 14 mit SenfsoRe dazu Reis

Freitag: Vegetarische Bolognese mit Nudeln %3

Woche vom 20.09. bis 24.09.21

Montag: Internationaler Kindertag

Dienstag: Gemduse Frikassee dazu Kartoffeln °

Mittwoch: Gebratene Nudeln mit Wurstwurfel 8¢P.F.79 Ei und Semmelbrosel / Kompott
Donnerstag: Michreis mit Zimt/Zucker und Apfelmus ©

Freitag: Putengeschnetzeltes dazu Reis und Salat

Woche vom 27.09. bis 30.09.2021

Montag: Florentiner Tomatentopf °® mit Geflligelfleisch Brot und Dessert
Dienstag: Kochfisch 4 mit Dill SoRe dazu Reis

Mittwoch: Gulasch ° mit Kartoffeln / Salat

Donnerstag: Eierkuchen mit Apfelmus ©

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien ausldsen konnen.
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Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kénnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff;
B=Konservierungsstoff; C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstérker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat



