FoBi-Beschéaftigungs- und Qualifizierungs GmbH

Speiseplan August 2023 (A

nderungen vorbehalten)

Tag Datum Essen | Essen Il
Di 01.08.2023 |5 einerouiade ™ mit Bohnen, SoRe dazu Piiree  |Kartoffelrdsti mit Rahm-Champignons / Dessert ’
Mi 02.08.2023 Hahnchenschenkel mit Rotkohlgemiise dazu Piiree ”  |Nudeln "2 mit TomatensoRe °
DO 03.08.2023 1y rouiade ™ mit Sofe ® dazu Kartoffeln / Salat Milchreis ” mit Apfelmus ©
Fr 04.08.2023 Putenbraten mit Gemiise dazu Piiree ’ Tortelini " mit Gemiisefiillung dazu Kase-Krautersofte ° / Salat
Mo 07.08.2023 griine Bohnensuppe mit Rindfleisch °, Brot / Dessert ”  |Spinat-Lauchtasche " mit griiner SoRe ° / Salat
i Igelchen ® 2 F 79 mit GemiisesoRe d
Di 08.08.2023 [lgelchen 7 it emusesoie daz Rote Linsen-Bolognese mit Nudeln 2, Dessert”
Kartoffelstampf * / Obstsalat
Mi 09.08.2023 |Rahm-Geschnetzeltes " mit Champignons dazu  [gebackener Camember *7 mit PreiselbeersoRe dazu Toastbrot "7 /
Spéitzle " */ Salat Obstsalat
Do 10.08.2023 Backfisch mit TomatensoRe dazu Piiree Siike Mohnschupfnudeln mit Vanillesofe * 2 *587:8
Rauberbraten * ' mit Bohnengemiise da
Fr 11.08.2023 v e gemdse cazll KlofRteig Pizza mit Gemiise ? und Kase ” iiberbacken / Obst
Serviettenknddel
Gemiiseeintopf der Saison mit Hackfleisch * , Brot /
Mo 14.08.2023 Deegt;e;e niopr cer saison mit acidielse ° Polentataschen (MaisgrieRtaschen) mit Tomatenragout®/ Salat
Di 15.08.2023 Hahnchen Nuggets "* mit SoRe dazu Piree’ Kasespatzle " mit Rdstzwiebeln / Tomatensalat
Mi 16.08.2023 |Currywurstpfanne ®©° 7% dazu Kartoffelspalten /  |Wurstsalat mit Lauch und Kése dazu Fladenbrot ' / Fruchtgriitze mit
Salat Vanillesofte 2578
Jagerschnitte ©° " "% mit Nudeln " *und
Do 17.08.2023 |Jagerschnitie . mit Rudeln —un Milchreis " mit Apfelmus ¢
TomatensoRe */ Obst
Fr 18.08.2023 Asia Nudelpfanne " mit Gemiise und Hiihnchenfleisch |Pilzrisotto dazu Salat
Mo 21.08.2023 Kase-Lauchsuppe "® mit Hackfleisch, Brot / Dessert " |Gemiiseauflauf " "*° / Salat
Di 22.08.2023 Kartoffelauflauf "™ ° mit Kassler ® © 2 F7° / Obst Gnochi mit Gemiise- KasesoRe "7/ Dessert ”
Mi 23.08.2023 Nudeln " mit Carbonara ® ©® -9/ Mohrensalat Nudeln " mit GemiisesoBe "’ / Obst
Do 24.08.2023 Rinderragout "¥ dazu Reis / Salat Eierkuchen mit Apfelmus ©
1,10 . o 9
Fr 25.08.2023 [Kochklops " " mit PetersiliensoRe ° dazu Kartoffeln / Fischstabchen ™ mit Gemiisesofe * dazu Piree ” / Salat
Bohnensalat
Weilkraut it Kassler ® > F 7% ynd
Mo 28.08.2023 (Weilkrau "suppe it fassier 7 un Gemiise Creme Suppe ¥ mit Croutons / Pudding mit Vanillesole ADS6T8
Kartoffelwiirfel, Brot & Dessert
Di 29.08.2023 |51 iirelchen % mit Rahmgemiise 1, 9 dazu Kartoffeln|Gemiisepfanne mit Nudeln "2 / Dessert”
. . . B,C,D,F, 7,9 :3
Mi 30.08.2023 (Bratkartoffeln mit Schinken und Ei Petersiiensofie ® mit Ei ® dazu Kartoffeln / Salat
gebacken / Salat
b Fleischkése ® ©*""° mit Kohlrabigemiise da
Do 31.08.2023 g? ?I oniase 1t ROMrEbigemass aaz Kartoffelpuffer mit Apfelmus ©
Piiree ' / Obst
Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diese isen Lebensmittel vorkommen, die Allergien auslosen kénnen.
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Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen konnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff;




FoBi-Beschéaftigungs- und Qualifizierungs GmbH

B=Konservierungsstoff; C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstarker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat
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