FoBi-Beschéaftigungs- und Qualifizierungs GmbH

Speiseplan August 2022 (Anderungen vorbehalten)

Tag Datum Essen | Essen Il
Mo. 01.08.2022 Kartoffelsuppe mit Wiirstchen ®PF"° Brot / Dessert” |Kartoffelrdsti mit Rahm Champignons / Dessert ’
. . . " 9
Di. 02.08.2022 [Schweineroulade mit Bohnengemiise,SoRe ° dazu Nudeln ™ mit Tomatensofie °
Kartoffeln
M 03.08.2022 Schnitzelchen * mit Rahmgemiise "® dazu Kartoffeln |Tortelini " mit Gemiisefilllung dazu Kése - Krautersofte "* /Salat
Do. 04.08.2022 Kohlroulade ' mit SoRe ® dazu Kartoffeln / Salat Kartoffelrdsti mit Apfelmus ¢
Fr. 05.08.2022 Putenbraten mit Gemiise dazu Piiree 7 Spinat - Lauchtasche " mit griiner Softe °/ Salat
. - . . 9
Mo. 08.08.2022 |grtine thnensuppe mit Rindfleisch *, Brot / Rotelinsen Bolognese mit Nudeln '3 Dessert
Dessert
. 179 .: :
Di. 09.08.2022 Ra.hm G1e 33 chnetzeltes *mit Champignons dazu Backfisch "** mit Soe ™ dazu Piiree ’ / Salat
Spétzle  / Salat
. B,CD,F,79 .. "
M. 10.08.2022 flgelchen 7 mit Gemusesofie dazu gebackener Camember "*” mit PreiselbeersoRe dazu Toastbrot " / Obstsalat
Kartoffelstampf * / Obstsalat
" 910 -
Do. 11.08.2022 Rauk?erbraterj 1r;ut Bohnengemtise dazu SiiBe Mohnschupfnudeln mit VanillesoRe AP+'%678
Serviettenknddel
Fr. 12.08.2022 Hahnchen Nuggets ** mit SoRe dazu Piiree ’ Polentataschen( Maisgrieftasche ) mit Tomatenragout °/ Salat
- - - ]
Mo. 15.08.2022. Gemuse7e|ntopf der Saison mit Hackfleisch ™ , Brot / Kasespétzle 13 mit Réstzwiebeln | Tomatensalat
Dessert
Di 16.08.2022 Currywurstpfanne 2?79 dazu Kartoffelspalten / Salat|Fischstébchen 34 mit GemiisesoRe ° dazu Piiree  /Salat
f - hni B,C,D,F,7,9 itN | 13 T ] ] ] ] ] R
Mi 17.08.2022 g?goegsf nitte mit Nudeln ** und Tomatensofie KloRteig Pizza mit Gemiise ® und Kase " Uberbacken / Obst
s
Do. 18.08.2022 Asia Nudelpfanne " mit Gemiise und Hiihnchenfleisch [Milchreis " mit Apfelmus ©
Fr. 19.08.2022 |Kochklops "' mit Petersiliensofte ? dazu Kartoffeln /  |Wurstsalat mit Lauch und Kése dazu Fladenbrot '/ Fruchtgriitze mit Vanillesie
Bohnensalat AD5678
Mo. 22.08.2022 Kase - Lauchsuppe "® mit Hackfleisch , Brot / Dessert” |Gnochi mit Gemiise - KasesoRe "7 | Dessert 7
D 23.08.2022 Kartoffelauflauf ™" mit Kassler ®“°F79/ Obst Nudeln "* mit Gemiisesahne SoRe "’ / Obst
M 24.08.2022 Rinderragout "® dazu Reis / Salat Pilzrisotto dazu Salat
Do. 25.08.2022 Nudeln ™ mit Carbonara 77 | Mohrensalat Kaiserschmarren "*7 mit Apfelmus ©
Fr. 26.08.2022 Hahnchenschenkel mit Rotkohlgemiise dazu Pliree 7 [Gemiise Creme Suppe ¥ mit Croutons / Pudding mit Vanillesole ADSSTS
WeiRkrautsuppe mit Kassler *“2F7¢ und
Mo. 29.08.2022 |Weilkrau Suppe ! e un Gemiisepfanne mit Nudeln "* / Dessert’
Kartoffelwirfel , Brot Dessert
. . . B,cDF,7,9 +3
Di. 30.08.2022 ggz?;l;artoﬁeln mit Schinken und Ei ° gebacken / Petersiliensofie ° mit Ei ® dazu Kartoffeln / Salat
i Fleischkase ®“°""¥ mit Kohlrabigemdl ) )
Mi. 31.08.2022 g?b ?'SC ase mit Kohlrabigemuse dazu Spinat - Lasagne "* mit Fetakése ” / Gotterspeie mit VanillesoRe *°%678
Piiree ' / Obst
Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien auslésen kénnen.
S 1 Glutenhaltiges o] 2 Krebstiere fo “0 er RGO h 5 Erdniisse 6 Soja
Getreide @
ﬁ ‘ ° 7 Milch 'B Schalenfriichte lerie \: 11 Sesam 2 12 Schwefeldioxid
Uf- . (Mandeln, Je ==
Haselniisse,

Walniisse usw.)

Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen konnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff;
B=Konservierungsstoff; C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstarker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat




