FoBi-Beschaftigungs- und Qualifizierungs GmbH

Speiseplan August 2021 (Anderungen vorbehalten)

Tag Datum Essen | Essenll
Méhreneintopf mit Rindfleisch ~ ,Brot / Dessert Spaghetti mit Tomaten-Basilikum-Sole / Dessert
Di. 03.08. Bratkartoffeln mit Siilze dazu Remouladensofe / Spinat mit Rilhre 3 dazu Kartoffeln / Obstsalat
Obstsalat
Mi. 04.08. T I - . . 7
Geschnetzeltes " mit Spatzle "~ / Méhrensalat KloRteig-Pizza mit Gemuse * / Salat
Do. 05.08. gefiillte Paprika "> mit SoRe ° dazu Kartoffeln / Obst |Pudding Nudeln mit Zimt/ Zucker
Fr. 06.08. Backfisch ' mit TomatensoBe dazu Reis Kase-Spatzle ™* mit Zwiebeln
Mo. 09.08. . I . 9 7 e . g 13 . . 7
Reissuppe mit Hiihnchen Fleisch * ,Brot /Dessert Tortellini mit Gemisefillung "~ dazu eine Kréutersofie / >Dessert
Di 10.08. Gemisse-Auflauf mit Schinkenstreifen 2©°F7° | Obst |Kartoffeln mit Senfsoe "'® und Ei/ Rote Bete Salat ©
Mi. 11.08. Igelwiirstchen BSPF79 mit Letscho dazu Piree ’ Curry Gemiise ? dazu Reis/ Obst
Do. 12.08. . . . 137 . c
Spare Rips mit Barbecue SoRe dazu Kartoffelspalten [Eierkuchen mit Apfelmus
Fr. 13.08. Nudeln ** mit Wurstgulasch Kartoffeltaschen " mit Tomatenragout
Mo. 16.08. Kartoffelsuppe mit Rauchfleisch P79 Brot/ Dessert | Vegetarisches Gyros "**"* mit Zaziki * dazu Reis / Salat
i REL Rostbratel mit Zwiebelsofte dazu Piiree '/ Obst Fischstabchen *** mit SoRte dazu Piiree * / Obst
Mi. 18.08. Wikingertopf ® mit Hackfleisch und Gemiise dazu Kartoffeln [Thaipfanne dazu Reis / Salat
Do. 19.08. BCDF79 " 1. , AD/1356,7,8
Curry-Wurst-Pfanne mit Kartoffelspalten Stie Schupfnudeln * mit VanillesoRe
ebackener Camembert 1,3,7 mit Preiselbeer Solke dazu Weilbrot
Fr 20.08. Nudeln mit Schinken-SahnesoRe 7 / Obst ?Obst it Freiseibeer Sote dazd TYeibro
Mo. 23.08. Erbsen-Eintopf mit Wiirstchen BCOFTS Brot / Dessert |Gemiiseschnitzel " mit Krautersoe dazu Piiree ’
. = B,CDF79 .. :
Di. 24.08. gebackener Leberkase mit Bayrisch Kraut Gemiise mit Kréutersote * dazu Reis / Obst
dazu Kartoffeln
M. 25.08, Hiihnerfrikassee " mit Kartoffeln / Salat Rahmchampignon mit Spétzle / Salat
Do. 26.08. Paprika-Rahmsofie mit Hackfleisch dazu Reis Milchreis * mit Apfelmus ©
Fr 21.08. Bratklops 1310 mit Gemiise dazu Piiree’ Maccaroni Nudeln "* mit Tomatensofe
- 7 B,C,D,F,7,9
Mo. 30.08. Gemise Auflauf " mit Kassler und Bunter Gemiseeintopf ? mit Kartoffelwiirfel , Brot Dessert ’
Kartoffelwiirfel
Di. 31.08. Gulasch ? mit Nudeln "*/ Salat Bohnenpfanne mit Rosmarin Kartoffeln / Salat

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien auslésen konnen.
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Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kdnnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff;
B=Konservierungsstoff; C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstérker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat




