Fo6Bi-Beschaftigungs- und Qualifizierungs GmbH
Speiseplan (August 2018 Schule) (Anderungen vorbehalten)

Tag Datum Essen| Essen |
Mi. 01.08. Weile Bohnensuppe mit Kasslers.c0F9 | Brot! Quarkkeulchen37 mit Apfelmus €
Do. 02.08. Nudel — Auflauf mit Wirstchen B.C.DF.13.7.10 Kasespatzle 137
] B,C,F mi 7
Fr. 0308 | gpze " mitRemouladensofe Tund Bratkartofeln | orgiin 13 mit Krautersofte”, Obst
Mo. 06.08. Zwiebelfleisch?2 mit Kartoffeln, Méhrensalat Herzhafte Kartoffelpuffere.! mit Rahm — Gemiise 7
710 mi 9 b
Di. 07.09. E[r]?;v;n;rst mit Sauerkraut, Sof3e® und Kartoffel Siie Mohn-Schupfnudeln 3
Mi. 08.08. Nudeln '3 mit Wurstgulasch B¢DF7.9 Obstsalat Chinakohl-Geschnetzeltes 7# mit Kartoffeln, Obstsalat
Do. 09.08. Kartoffelsuppe ¢ mit Hackfleisch, Brot! Nudeln '3 mit Zucchini — Frischkase — Solte 7
Buntes Riihrei mit Schinken BC.D.F.139 Zwigbeln, . .
Fr. 10.08. TailieRRER O Clorei”, Obst Kartoffelspalten mit Letschogemiise, Obst
0 13 mi i U 9
Mo. 13.08. Bratkl6Bchen '3 mit Mischgemuse, Sofse °und Eierkuchen'37 mit Apfelmus ¢
Kartoffeln
Di. 14.08. Reissuppe® mit Rindfleisch, Brot!, Fruchtkaltschale | Spinat mit Kartoffeln und Riihrei 37, Frucht Kaltschale
Mi 15.08 Gebratene Nudeln ! mit Wurstwiirfel BCDF.8.10ynd Broccoli — Kése — Tortchen 137 mit einer Kase- Sahne— So-
' ey Semmelbrosel', Pflaumen Kompott © Re’. Pflaumenkompott
Ry = ,
Do. 16.08. gggﬂsch R =olieiundiReis, RotelBelt Krauterquark” mit Kartoffeln, Rote Bete Salat
7 mi I (] B,C,D,F,9,10
Fr. 17.08. g?)rst?ffelsalat it Wiener WUTEs " GrieRbrei 7 mit Apfelmus ¢ und Zimt-Zucker
Mo. 20.08. Szegediener Gulasch ® mit Kartoffeln, Quarkspeise 7 e Soljanka mit Kartoffelwirfel,
Quarkspeise 7
Di 2108 Linsensuppe mit Rauchfleisch BCDFS Brot!, Bana- Spatzle 1.3 mit Champignon — Rahm — SoRe 7, Bananenpud-
' e nenpudding mit SchokosoRe AP.1.356.78 ding mit SchokosofRe AD.1:356.7.8
B,CD,F,7.9 I
Mi 2008, | Curmywurstpfanne mit Kartoffelspalten dazu | g, ytor Nudel - Aufiauf 17, WeiRkrautsalat
Weilkrautsalat
i 1,3,7,910 mij 3 7
Do, 9308, Nudeln 1% Bolognese®, Fruchtioghurt 7 Vegetarische Klopse mit KrautersoRe’ und Kartoffeln,
Fruchtjoghurt 7
Fr. 24.08. Putengeschnetzeltes @ mit Reis, Mohrensalat Milchnudeln 137 mit FruchtsofRe und Zimt-Zucker
Mo. 27.08. Kohlroulade '3 mit SoRe® und Kartoffeln, Obstsalat Tomaten- Reis — Suppe ¢, Toastbrot !, Obstsalat
Di 2808 grine Bohnensuppe ¢, Brot!, Rote Griitze mit Vanil- | Kartoffeltaschen'3 mit Frischkasefiillung” und Tomatenragout,
' e lesoRe AP1.35678 Rote Griitze mit Vanillesofle AD:1.356.7.8
B,C,D,F,9,10 m;j ika-
M. 2908, | '9eichen (gebr. Bockwurs) mitPaprika- | Batcartoffeln mit Rihrei 3und Salat
rahmsoRe’” und Kartoffelpiree 7
Spagetti'3 ,Carbonara“ BCPFA7.9 Eisbergsalat mit veg. Kohlroulade ' mit SoRe ®und Kartoffeln, Eisbergsalat
Do. 30.08. p . P .
Krauterdressing’ mit Krauterdressing 7
i 1.3 mi l1se’ 9 -
Er 3108, Schnitzel '3 mit Erbsengemiise’ ,SoRe °und Kartof Kartoffelpuffer.! mit Apfelmus ©

feln

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien ausldsen konnen.
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Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kdnnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff;
B=Konservierungsstoff; C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstérker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat



