FoBi-Beschéaftigungs- und Qualifizierungs GmbH

Speiseplan April 2023 (Anderungen vorbehalten)

Tag [Datum Essen | Essen Il
Mo. 03.04.2023 139 i , 7 . . . 7
Nudelsuppe " mit Hihnerfleisch , Brot / Dessert © XX Kartoffelrgsti mit Ratatuilie Gemiise / Dessert
Di 04.04.2023 .
Rostbratel dazu Kartoffelsalat ( Essig Ol ) Nudeln "® mit TomatensoRe ° XX
Mi 05.04.2023 15 . , BCDF70 I, 179 .
Nudeln " mit Schinken -Sahne - Sofle =~~""% XX Risi-Bisi mit Krautersoe "/ Gemischter Salat
Do 06.04.2023 79 ) 17 7 c
Rahmgeschnetzeltes "~ dazu Serviettenknddel ' XX Quarkkeulchen * mit Apfelmus =~ XX
Fr 07.04.2023
Karfreitag Karfreitag
Mo. 10.04.2023
° Ostermontag Ostermontag
Di 11.04.2023 1o .7 1310 o =3
Gebratene Leber ' mit Zwiebeln dazu Piiree SenfsoRe " mit Ei* und Kartoffeln XX
Mi 12.04.2023 BCDFT.9 i ¥
)C();J(rrywurst Pfanne mit Kartroffelspalten / Fruchtgritze gebackener Camembert 7 mit Preiselbeer Soe und Toast 7 / Salat
Do 13.04.2023
Nudeln ™ mit Bolognese ® , Obst XX Puddingsuppe ***## mit Nudeln " XX
Fr 14.04.2023 , ) 010 . 7 . 47
Schweinebraten mit SoRe ™" , Blumenkohl dazu Plree © XX  |Marinierter Hering ™ dazu Kartoffeln / Salat
Mo. 17.04.2023 . o . 13 179 7
Gemiisesuppe ~ mit Fleischeinlage ,Brot Dessert Nudeln "~ mit Kése-Sahne-Sofle "'~ / Dessert
Di 18.04.2023 , _ . 9 . .
Frikassee " mit buntem Gemiise dazu Kartoffeln bunte Bohnenpfanne * mit Rosmarin Kartoffeln
Mi 19.04.2023 T a7 . 7
Schnitzel " mit Mischgemse ' dazu Kartoffeln Krauterquark " dazu Kartoffeln und Rotkohlsalat
Do 20.04.2023 . 9 . 13 " Hopenie T c
Ungarischer Gulasch * mit Nudeln "* dazu Mdhrensalat Milchreis * mit Apfelmus
Fr 21.04.2023 1310 . a7 ) 1310 . c
Hackbraten """ mit Erbsengemiise "' dazu Kartoffeln Eierragout ">~ mit GemUse dazu Kartoffeln / Rote Bete Salat
Mo. 24.04.2023
Méhrensuppe ° mit Kassler 2279 Brot/ Dessert” Kartoffelbrei " mit Riihrei *” dazu Salat
Di 25.04.2023 efiilite Paprikaschote "> mit SoRe ° dazu Kartoffel .
gelullle Faprikaschole - mif 9958 © dazu artoffeln Nudel - Gemiiseauflauf ">’ / Gétterspeise mit VanillesoRe 2"
Gotterspeise mit Vanillesoke ™"
Mi 26.04.2023  [Gebratene Nudeln " mit Wurstwiirfel 227" und Kartoffeln mit Blumenkohlgemiise und Hollandischer SoRe "/
Semmelbrosel ' / Pflaumenkompott Pflaumenkompott
Do 27.04.2023 1310 it Kr 19
Kc.).ChKIOPS mit Krautersoe ™" dazu Kartaffeln, GrieRbrei ” mit Zimt-Zucker und Apfelmusc
Méhrensalat
Fr 28.04.2023 .  BCDETY . 1
Jagerschnitzel =~""* mit TomatensoRe und Nudeln 1,3 Frihlingssalat dazu Baguette '/ Obstsalat
Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien auslésen kénnen.
1 Glutenhaltiges 2 Krebstiere ,f‘f”o 3 Eier 4 Fisch 5Erdniisse [ _=* 6 Soja
Getreide @ ET\
' 7 Mileh 8 Schalenfriichte 10 Senf = 11 Sesam 12 Schwefeldioxid
N (Mandeln, ye
Haselniisse,

Walniisse usw.)

Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kdnnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff;
B=Konservierungsstoff; C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstarker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat




