Speiseplan fiir den Monat Januar 2021 (Anderungen vorbehalten)

Woche vom 04.01. bis 08.01.21

Montag: Reissuppe mit Hihnerfleisch ° Brot / Nachspeise

Dienstag: Jagerschnitzel B.CP.F1379 mit Nudeln 13 und Tomatensof3e °
Mittwoch: Hefekl6Re &7 mit Sol3e Vanillegeschmack AP:1.356.7.8

Donnerstag: Kochfisch 4 mit SenfsoRe 121° dazu Kartoffeln / Krautsalat

Freitag: Blumenkohlknusperstern 137 mit KrautersoRe 1° dazu Piree / Obst

Woche vom 11.01. bis 15.01.21

Montag: Kartoffelsuppe mit Wirstchen B.¢PF.79 Brot / Nachtisch 7
Dienstag: Kartoffeln mit SenfsoRe 110 dazu gekochtes Ei 3/ Salat
Mittwoch: Milchreis 7 mit Apfelmus €

Donnerstag: Putengeschnetzeltes 17:° dazu Puree 7 / Salat

Freitag: Nudeln 13 mit Tomatensofe ° / Nachtisch

Woche vom 18.01. bis 22.01.21

Montag: Linsensuppe mit Wirstchen B¢PF79 Brot / Nachtisch

Dienstag: Eierragout 12 dazu Kartoffeln

Mittwoch: Eierkuchen 13 mit Apfelmus ©

Donnerstag: Wikingertopf mit Hackfleisch 7 und Gemuse dazu Kartoffeln
Freitag: Gebackenes Gemiise mit Hollandischer SoRe 7 dazu Kartoffeln

Woche vom 25.01. bis 29.01.21

Montag: Gemiisesuppe mit Ei 2 und Nudeln 13, Brot / Nachtisch 7
Dienstag: Bratwurst B.¢.D:F7.9 mit Bayrischkraut ® dazu Puree ”
Mittwoch: Milchnudeln 137 mit Zimt Zucker

Donnerstag: Frikassee 179 mit Reis / Salat

Freitag: Kirbiscremesuppe 9, Brot

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien auslésen kénnen.
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Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kdnnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff, B=Konservierungsstoff;
C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstérker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat



