Speiseplan fiir den Monat Dezember 2020 (Anderungen vorbehalten)

Woche vom 01.12. bis 04.12.20

Dienstag: Bratkl6ichen '3 mit Rahmgemiuse 7 dazu Plree 7
Mittwoch: Winterlicher Schokoladen Milchreis 7
Donnerstag: Kochfisch 4 mit Schnittlauchsolle und Reis / Salat

Freitag:

Montag: ch, Brot/ Nachtisc
Dienstag: Kartoffeln

Mittwoch: zu Gemise, Sofe ° und Kartoffeln
Donnerstag: mit Apfelmus €

Freitag: 'D.F.7.9 mit Sauerkraut dazu Pﬂﬁ

P

Montag: f mit Fleischeinlage ¢, Brot / Nachtisch

Dienstag: ersolle '

Woche vom 14.12. bis

Mittwoch: azu SofRe und Piree / Salat
Donnerstag: GrielRbrei Mt Bratapfelsolie
Freitag: Hackbraten mit Rahmgemuse dazu Plree

Woche vom 21.12. bis 22.12.20

Montag: Festtagssuppe mit FleischkléRchen und Eierstich 39, Brot / Nachtisch

Dienstag: Nudeln 13 mit Bolognese / Kompott

esinnliches
eue Jahr.

Das gesamte Team der B - und Q Gm
Weihnachtsfest und einen guten

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien auslésen konnen.
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Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kénnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff, B=Konservierungsstoff;
C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstérker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat



