Fo6Bi-Beschaftigungs- und Qualifizierungs GmbH
Speiseplan (April 2018) (Anderungen vorbehalten)

Tag | Datum | Essenl| Essen Il
Mo | 09.04. Spaghetti ,Bolognese® 379, Fruchtquark’ Kartoffeltasche®':# mit GemUsesole’*, Fruchtquark’
i 1,3 mi 7 -
Di 10.04. S::nltzel mit Kartoffeln, Sahnesofe’ und Erb Spatzle-Pilzpfanne'®7, Salat
, Gedinsteter Fisch* mit Krautersofle® und Reis, a7 o , c
Mi 11.04. Weilkraut-Mandarinen-Salat Reisbrei” mit Zucker und Zimt, Apfelmus
Do 12.04 Linsensuppe mit WienerBCDPF7.9.10 Brot! Him- Vollkornnudeln'3 mit Tomaten-Napoliso3e®, Weiltkraut-
o beerpudding mit Vanillesofle AP:1356.7.8 Mandarinensalat
Fr 13.04. ?‘jbratene Hahnchenstreifen® mit Gemusereis, Ap Krautsuppe®, Brot!, Apfel
Mo 16.04. Wurstgulasch mit Spirelli B.¢.0.F.137.9.10 Qbstsalat | Quarkkeulchen'37 mit warmer Vanillesofie AP.1:356.78
7 mi I (] B,C,D,F,7,10
Di 17.04. Kartoffelsalat” mit Wiener Wirstchen | Senfsofe!7:910 mit Eiern3 und Kartoffeln, Rotkohlsalat
Rotkohlsalat
. Méhrensuppe® mit Fleischeinlage, Brot', Frucht- Blumenkohlschnitzel’37 mit KrautersolRe’, Reis, Tomaten-
Mi 18.04. i : .
gritze mit Vanillesolte AD.1356.7.8 salat
1,3,10 mi i i
Do | 19.04. Eﬁ)u[f Lﬂ? wiage's, “ynit{dikahl LRd BIne SN, o8 (Nudeln') mit Gemtiseragout”*, Fruchtjoghurt’
Er 2004 Gebackener Fisch'347 mit Tomatensof’e® und Spatzleeintopf’39 mit frischem Gemiise, Brétchen!, Ba-
[ 6 Reis, Banane nane
1,3,9,10 mi -
Mo | 23.04. ha..u sgemachter Haclfbraten nijgisnnonge Kartoffel-Gemusegratin’?, Rote Bete Salat
miise und Kartoffelpliree’
Di 24 04 Griine Bohnensuppe?® mit Kasslerstreifen ¢PF | Schmetterlingsnudeln’3 mit Gemiisestreifen und Sahne-
- Brot!, Vanillepudding AP.1:35678 mit FruchtsolRe sofRe’, Bohnensalat
Mi 25.04. Huhnerfrikassee! 79 mit Gemlisereis, Gurkensalat | hausgemachter Kartoffelpuffer':2, ApfelmusC, Birne
Do 26.04. Grillfisch* mit Spinat und Kartoffeln, Salat vegetarischer Linseneintopf®, Brot!, Zitronenquark’
-Kase- i 1,379 mi i A 7
Fr 27.04. | Nudeln'?® mit Schinken-SahnesoRe BC.F.1.79, Obst ﬁgigﬁélﬁase Medaillons'7# mit Frischkasesoe” und

Der Speiseplan kann online unter www.bg-gmbh.de jederzeit eingesehen werden.

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien auslésen kénnen.
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Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kénnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff, B=Konservierungs-
stoff; C=Antioxidationsmittel; D=Geschmacksverstérker; E=geschwefelte Lebensmittel; F=mit Phosphat


http://www.bq-gmbh.de/

